
 

Produção de leite: a atividade sustenta 5.000 
propriedades no Paraguai  
O Dia Mundial do Leite que foi comemorado no domingo, 1º de 
junho, é uma iniciativa da FAO destinada a viabilizar o leite como 
um alimento global e sua importância na nutrição e na economia 
mundial.    

No Paraguai, trata-se de uma atividade que ocupa tanto o setor 
industrial como os pequenos produtores, que produzem em torno 
de 890 milhões de litros de leite por ano.  

A Organização das Nações Unidas para a Alimentação e a 
Agricultura (FAO) recomenda que uma pessoa consuma 180 litros 
anuais de leite e o Paraguai se encontra abaixo desse número: são 
140 litros por pessoa ao ano. Embora existe uma tendência de 
aumento, de acordo com dados da Câmara Paraguaia da Indústria 
de Laticínios (Capinlac). Em 2010, o consumo médio era de 85 
litros per capita/ano, o que representa crescimento de 58%, até 
2024.  

Segundo a entidade, umas 5.000 fazendas leiteiras, a maioria de 
pequenas propriedades, colaboram com a cadeia de produção, 
por meio da criação de 200.000 animais leiteiros. A coordenadora 
do Programa Nacional de Fomento à Cadeia Láctea do Ministério 
da Agricultura e Pecuária (MAG), Liz Viveros, explicou ao La Nación 
que neste segmento os pequenos produtores geram renda para o 
sustento de suas famílias e que os médios e grandes produtores 
geram empregos, diretos ou indiretos, para outras famílias.  

Viveros explicou que o programa foca em incentivar a associação 
dos pequenos produtores de forma profissional e mantenham o 
status sanitário requerido pelas indústrias. Por isso oferecem uma 
assessoria técnica aos pequenos produtores que trabalham em 
associação.  

“Buscamos promover a inserção dos pequenos produtores e 
fomentar a competitividade, inserindo seus produtos no mercado 



 
e na cadeia de valor. Desta forma, incentivamos a agricultura 
familiar e, portanto, a segurança alimentar”, disse Viveros.  

Produção de leite no Paraguai 

- Produção anual em torno de 890 milhões de litros  

- Cerca de 89% do total do leite produzido é industrializado 

- A capacidade instalada das indústrias é de 2,5 milhões de litros 

Produtividade média das fazendas leiteiras 

- Existem cerca de 5.000 unidades produtoras de leite e um 
rebanho de 200.000 animais leiteiros.  

- Produtividade média de 25 litros dia são produzidos por vacas de 
raças com melhores genéticas. 

- Produtividade média de 8 litros para vacas mestiças.   

Principais zonas produtoras: 

Região Oriental: Coaguazú (é a maior bacia leiteira), Alto Paraná, 
Itapúa e Missiones.  

Região Ociental: Boquerón 

Consumo per capita 

No Paraguai, é de 140 litros ao ano, ainda abaixo dos 180 litros 
anuais recomendados pela FAO.  

Crescimento em volume e diversificação 

As indústrias do setor lácteo têm uma capacidade instalada para 
processar 2,5 milhões de litros por dia, ocupando umas 10.000 
pessoas nesse processo.  

O leite é procedente das 5.000 propriedades rurais.  

“As fazendas de melhor genética, que são as médias e grandes 
produtoras, a produtividade animal é de 25 litros por vaca ao dia. 
Os pequenos produtores, com suas vacas mestiças, têm uma 
produtividade média de 8 litros por vaca/dia.  



 
Então, o grande desafio é trabalhar com a melhora genética, mas 
cuidando da situação econômica e social de cada produtor”, 
explicou Viveros.  

Do total de leite produzido, 89% é processado na indústria, e o 
restante vai para o mercado informal. Dentro da indústria, o leite 
em pó é o produto mais produzido, representando 25% da 
produção industrial. Em seguida vem o leite UHT, que absorve 
20% do leite captado nas plataformas, e aos queijos são 
destinados 15% do leite.  

O presidente da Capainlac, Erno Beker, disse ao La Nación que o 
Paraguai conta com três indústrias de produção de leite em pó, 
com capacidade de secar 20.000 toneladas ao ano e existe um 
projeto para construção de mais uma fábrica.  

Ele detalhou que, no exterior, o leite em pó tem utilização 
industrial para elaboração de iogurtes e outros produtos.  

Elaboração de produtos lácteos 

- Leite em pó      25% 

- Leite UHT     20% 

- Queijo      15% 

- Leite UHT sachet    14% 

- Bebida láctea não fermentada   8% 

- Bebida láctea fermentada    5% 

- Iogurte       5% 

- Leite pasteurizado      3% 

- Doce de leite      2% 

- Creme de leite      1% 

- Manteiga       1% 

- Sobremesas lácteas     1%   

 



 
Exportação de produtos Lácteos 

- Leite em pó     90% 

- Manteiga       9% 

- Outros        1% 

Destinos 

- Brasil      89% 

- Georgia       9% 

- Bolívia       1% 

- Outros       1% 

Acesse aqui a matéria na íntegra.  

Fonte: La Nación – Tradução livre: www.terraviva.com.br  

 

https://www.lanacion.com.py/negocios/2025/06/01/produccion-de-leche-un-rubro-que-sostiene-economicamente-5000-fincas-en-paraguay/

